Sociedade Catarinense
de Pediatria

Tempo de proteger ainda mais
nossas criangas e adolescentes

——ma

A SCP realizou um intenso trabalho em defesa das criangas, adolescentes e pediatras no
periodo 2020/2021, que serd para sempre lembrado pelos grandiosos desafios no
enfrentamento da pandemia de Covid-19



EDITORIAL

Pediatria e Pandemia

Os anos de 2020/2021 serdoinesqueciveis
e ficardo para sempre gravados na histéria
e em nossas memorias. A chegada da
pandemia da Covid-19 transformou tudo a
nossa volta e exigiu novas formas de
pensar, de agir e até mesmo de plangjar o
futuro. Essa nova realidade se estende ha
mais de um ano e estd sendo extrema-
mente desafiadora para a Pediatria, que
lida com o presente das novas gera-
¢Oes, cuidando da saude das criangas e
adolescentes, protegendo-os de ameacas
e perigos. Para a nossa Sociedade Catari-
nense de Pediatria foi um periodo com
muitos desafios, de intenso trabalho, ndo
da forma presencial como estdvamos habi-
tuados, mas utilizando todos os instru-
mentos possiveis e acessiveis para gerar o
debate, cobrar solugdes, propor alterna-
tivas, interagir e, acima de tudo, estar ao
lado dos pediatras, das criancas e dos
adolescentes de toda Santa Catarina.
Coube a SCP, entdo, avaliar o quadro de
enfrentamento da pandemia sob a visdo
diferenciada da infancia e da adolescéncia.
Isso envolveu relevantes discussGes e
posicionamentos da nossa entidade, tra-
tando desde orientagbes sobre a Covid-19
em criangas, uso de mdscaras pelas crian-
¢as, intoxicagGes por produtos de lim-
peza e alcool,vacinagdo, consultas pedia-

tricas, aleitamento materno, sono, violén-
cia, retorno seguro as aulas presenciais e
diversos outros aspectos relacionados a
pandemia.

Asalde dos pediatras, com o uso de EPIs e
todas as protegdes possiveis, também foi
motivo de grande preocupagdo da SCP,
qgue infelizmente teve que prestar home-
nagens a alguns colegas que faleceram
durante a guerra contra a Covid-19 em
Santa Catarina.

"Para a nossa Sociedade Catarinense
de Pediatria foi um periodo com
muitos desafios, de intenso trabalho,
ndo da forma presencial como
estdvamos habituados, mas utilizando
todos os instrumentos possiveis e
acessiveis para gerar o debate, cobrar
solugbes, propor alternativas, interagir
e, acima de tudo, estar ao lado dos
pediatras, das criangas e dos
adolescentes de toda Santa Catarina."

Além disso, estivemos atentos as questdes
estruturais da saude no atendimento a um
nimero sem precedentes de pacientes que
precisaram procurar as emergéncias ou
tiveram que ser internados em leitos
clinicos e de UTI. Isso afetou também as
unidades de atendimento as criangas,

algumas delas com fechamento tempora-
rio, tendo em vista a gravidade no cena-
rioestadual.

Ao mesmo tempo, o ultimo ano tam-
bém foi de grande producdo de conteu-
do pelos dirigentes de nossos Depar-
tamentos Cientificos, abordando os temas
referentes ao calenddrio da saude e
também questdes relacionadas ao corona-
virus. Promovemos inumeros webinars in-
tegrando pediatras, parceiros, profissionais
de destacados conhecimentos e até mes-
mo adolescentes, fazendo uma verdadeira
conexdode ideias epropositos.

Diante de tudo isso, cabe-nos agradecer a
todos os associados pela permanente
companhia, pelo incansavel apoio e a
colaboragdo em cada acdo desenvol-
vida pela SCP.

Juntos somos mais fortes!

Rosamaria Medeiros e Silva
Presidente SCP
Gestdo 2018/2021

Gestdo SCP 2018/2021
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JANEIRO/ FEVEREIRO 2020

SCP e Entidades Médicas unidas
em defesa do Nascimento Seguro

com a seguranga
que seu bebé precisa.

O ano de 2020 comecou com o relancamento da
campanha da Sociedade Catarinense de Pediatria
em defesa do Nascimento Seguro no estado.
Desta vez, a acdo foi protagonizada pela SCP,
Sociedade de Obstetricia e Ginecologia de Santa
Catarina (SOGISC) e entidades de representagdo
estadual dos médicos: Associacdo Catarinense de
Medicina (ACM), Conselho Regional de Medicina
do Estado de Santa Catarina (CRM-SC) e Sindicato
dos Médicos do Estado de Santa Catarina
(SIMESC), ampliando ainda mais o alcance da ini-
ciativa. Com a unido de forcas é possivel multi-
plicar a necessaria reflexao sobre o parto humani-
zado no hospital, como escolha consciente e livre
da mae.

A campanha “Tenha o parto que vocé deseja, com
a seguranga que seu bebé precisa” teve seu
primeiro langamento em 2017 e o relangamento
reafirmou a sua meta de conscientizar as ges-
tantes, a familia e a sociedade sobre a importancia
de tomar todos os cuidados necessarios na
assisténcia ao bebé e a mae no momento do
nascimento.

Campanha Nacional de Preveng¢do
da Gravidez na Adolescéncia

A SCP apoiou a Semana Nacional de Prevencado da
Gravidez na Adolescéncia, instalada no dia 03 de
fevereiro, pelo Ministério da Saude e o Ministério
da Mulher, da Familia e dos Direitos Humanos. Em
2020 o tema da campanha foi “Tudo tem seu
tempo: Adolescéncia primeiro, gravidez depois”.

Dia Internacional de Combate

ao Cdncer Infantil
Denise Bousfield da Silva, presidente do
Departamento Cientifico de Oncologia da Socie-
dade Brasileira de Pediatria (SBP), escreveu artigo
sobre o Dia Internacional de Combate ao Cancer
Infantil, em 15 de fevereiro, com o
objetivo de aumentar a conscientizacdo e a edu-
cacdo sobre a doenca, além de influenciar os
governos e as pessoas para que se mobilizem em
relacdo a causa.

Acesse o site: http://www.scp.org.br/

Artigo Especial do
Departamento de Adolescéncia

Gianny Cesconetto, presidente do Departamento
Cientifico de Adolescéncia da SCP, divulgou no
site da entidade um artigo sobre a prevencao da
gravidez na adolescéncia, relembrando que o
atendimento de adolescentes tem particularida-
des que envolvem situagdes relacionadas ao
direito a autonomia, privacidade, confidenciali-
dade e ao exercicio da sexualidade.

Acesse o site: http://www.scp.org.br/
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O Il Férum Catarinense de Prevencdo da Gravidez na Adolescéncia reuniu pediatras, hebiatras, ginecologistas e
obstetras, médicos da familia e psiquiatras, além de enfermeiros, residentes e estudantes de medicina e
enfermagem, num grande debate em defesa das criangas, adolescentes e mulheres de toda Santa Catarina. A
programacdo aconteceu no dia 6 de mar¢o, no auditério do Conselho Regional de Medicina (CRM-SC), em
Floriandpolis. O evento foi promovido pela Sociedade Catarinense de Pediatria (SCP), com a parceria da Sociedade de
Obstetricia e Ginecologia de Santa Catarina (SOGISC), da Sociedade de Obstetricia e Ginecologia da Infancia e
Adolescéncia (SOGIA-SC) e da Associacdo de Terapias Cognitivas de Santa Catarina (ATC-SC), com palestras e debates
de extremaimportancia.

o

Palestrante Jodo Luiz de Carvalho
Botega, Promotor de Justica (MPSC),
coordenador do Centro de Apoio
Operacional da Inféncia e Juventude

Palestrante Gianny Cesconetto,
presidente do Departamento de

Adolescéncia da SCP
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Conversa com Especialista

Infecgéo do Trato Urinario — o que ha de novo? o "
Atualizagdo no Diagnostico, Tratamento ) e Invest:gagao —

Aconteceu no dia 14 de marco, no Hotel Majestic, em
Floriandpolis, mais uma edi¢do do “Conversa com o
Espedialista”, promovido pela SCP. O tema foi “ITU, O »
gue hd de novo?”, com aulas ministradas por Nilzete
Liberato Bresolin, presidente do DC de Nefrologia da #
SBP/SCP e conselheira da IPNA (International Pe- 8
diatric Nephrology Association), que falou sobre
a atualizacdo no diagndstico e o tratamento da
doenca, e Telma Sakuno, radiologista pediatri-
ca do HIJG e do Hospital Universitario da UFSC, coor-
denadora de radiologia pedidtrica da Clinica Kozma,
gue abordousobre a investigagao do problema.

Infeccdo do Trato Urindrio em Criangas

Telma Sakuno, radiologista do Hospital Infantil Joana de Gusmao e Hospital Universitario UFSC, mestre em Ciéncias Médicas e
Doutora em Ciéncias com concentracdo na Area de Radiologia divulgou artigo sobre a infec¢do do trato urinario (ITU) em
criangas, demonstrando que ainda sdo conflitantes as informagdes e que faltam dados suficientes para formular diretrizes
coerentes e indubitdveis, permanecendo os exames de imagem a principal drea de controvérsia.

Acesse o site: http://www.scp.org.br/

Orientacodes a respeito da infeccdo

em Criancas pela COVID-19

O Departamento Cientifico de Infectologia da SCP publicou, no
primeiro més da pandemia por COVID-19, orientacGes para os
médicos e também para a comunidade. O material foi elaborado de
forma extremamente didatica pelos colegas Aroldo Prohmann de
Carvalho, Sonia Maria de Faria e Marcos Paulo Guchert, em forma
de perguntas e respostas.

Acesse o site: http://www.scp.org.br/

Sonia Maria de Faria, presidente do Departamento Cientifico de
Imunizagdes, e José Eduardo Coutinho Gdes, presidente do
Departamento Cientifico de Pediatria Ambulatorial da SCP, redigiram
texto com informagGes relevantes sobre o inicio da campanha de
vacinagdo contra influenza 2020, no dia 23/03/2020. A vacina ndo
confere protegdo contra o coronavirus, porém, reduz a carga de S
circulacdo de influenza, bem como suas complicacées e ébitos entre os Coror lay\\ 3
individuos mais suscetiveis acomplicacdes pelanovainfeccao. \accine

Acesse o site: http://www.scp.org.br/ i
PR —— Y
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ABRIL 2020

Comunicacéo entre Pais e Filhos Adolescentes no
Distanciamento Social devido a COVID-19

Gianny Cesconetto, presidente do Departamento Cientifico de Ado-
lescéncia da SCP, elaborou um grande trabalho para falar sobre os
reflexos e a interferénda da pandemia no relacionamento entre pais e
filhos. Em forma de perguntas e respostas, ela deixou claro o quanto
é desafiador para o cérebro do jovem, que ainda se encontra em franca

remodelagdo, viver uma realidade na qual ele mesmo ndo
compreende adimensao.

Acesse osite: http://www.scp.org.br/

Semana Mundial das -
Imunodeficiéncias Primarias &

O Departamento de Imunologia da SCP apoiou a Semana Mundial
das Imunodeficiéndas Primarias, na data de 22 a 29 de abril de
2020. Importante divulgar os dez sinais de alerta para o problema

nas criangas:
Duas ou mais pneumonias no ultimo ano.

Quatro ou mais otites no ultimo ano.

Estomatites de repetigdao ou moniliase por mais dedois meses.

Abcessos de repeticdo ou ectima.

Um episddio de infecgdo sistémica grave Efeito adversoao BCG e/ou
InfeccBes intestinais de (meningite, osteoartrite, septicemia). infeccdo por microbactérias.

repeticdo/Diarreiacrénica.

Asma grave, doenga do colageno ou doenga autoimune.

Histérico familiardeimunosuficiéncia.

Fendtipo clinico sugestivo desindrome associada a imunodeficiéncia.

Semana Mundial de Imunizagdo

Aconteceu de 24 a 30 de abril a Semana Mundial de Imunizagdo. A
Sociedade Catarinense de Pediatria marcou a passagem da data com
uma mensagem de Sonia Maria de Faria, presidente do
Departamento Cientifico de Imunizagdes da SCP e membro do
Departamento Cientifico de Imunizagbes da SBP, destacando a
importancia davacinagdo como instrumento de promogao de satde.

- R |
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MAIO 2020

SCP na Campanha do Maio Laranja

A SCP mais uma vez se integrou ao combate ao abuso e a exploracado
sexual de criancas e adolescentes, no chamado Maio Laranja. Para
esse trabalho, a entidade uniu a diretoria dos Departamentos

Cientificos, os Departamentos Cientificos de Saude Escolar e de Ado- Silads S01GE

lescéncia, e a Diretoria de A¢des Comunitarias e Sodais, com a par- Live as 18h no

ticipacdo da pediatra Vanessa Borges Platt. No dia 30 e maio, St i a8 i afibapgro
a entidade promoveu uma live para debater o assunto, com a MAID - —
participagdo de Gianny Cesconetto, presidente do Departamen- LARANJA

to Cientifico de Adolescénda, e Tatiana de Andrade Lemos, diretora

de A¢Ses Comunitdrias e Sociais da SCP. Todon nelantrantamastaan

obuso sexual de criangos e

adolescentes

@sociedadecatarinensepediatrin

Més de Conscientizacdo da
Doenca Inflamatdria Intestinal

A SCP também lembrou a passagem do dia 19 de
maio, quando foi celebrado o Dia Intemacional das
Doengas Inflamatédrias Intestinais (DIl), motivo pelo
qual este més é conhecido por “Maio Roxo”. A data
tem como objetivo alertar toda a sociedade sobre as
DIl e a importanciade seu diagnédstico precoce.

O sono de criangas em

tempos de COVID-19

O SONO DE

Orientagbes sobre uso de CRIANCAS EM

‘ . TEMPOS DE
mascaras por criang¢as COVID-19
Aroldo Prohmann de Carvalho, presidente do %fgggggggcﬁﬁgf%e:%'gfﬁ
Departamento de Infectologia da SCP, José Eduardo y Pkl i s
Coutinho Gées, presidente do Departamento de ' B etc 5 et poncierie

Pediatria Ambulatorial da SCP, e Tatiana de Andrade i ,
Lemos, diretora de Ag¢des Comunitdrias e Sodais P S o

igi i e L
da SCP, redigiram documento de grande interesse a et ;‘%g SRS e
médicos e a populacgdo, sobre como deve se proceder 5 Q ) N §
no uso de madscaras por criancas, em tempos de ! f‘ﬁv : LI L2 pedia
Mﬂ‘ b

pandemia por COVID-19.

Acesse o site: http://www.scp.org.br/ Thiago Demathé, presidente do Departamento Cientifico

do Sono, divulgou importante texto sobre o sono das criangas em
meio 3 ansiedade gerada pela pandemia. Segundo o espedialista,
falar sobre o sono das criangas nesse contexto é uma tarefa dificil,
porém necessdria, ja que, independentemente do modo de vida e
do arranjo familiar, todos estdo sendo impactados pelas grandes
mudancas de rotinaimpostas pelo confinamento.

Acesse osite: http://www.scp.org.br/

Dia de Doacdo de

Leite Humano

Maria Beatriz Reinert do Nascimento, presidente do Departamento Cientifico de Aleitamento Materno da SCP,
escreveu artigo tratando do Dia da Doagdo de Leite Humano, em 19 de maio, diante da pandemia da Covid-19, que
trouxe percalgos paraas a¢des de solidariedade.

Acesse osite: http://www.scp.org.br/
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JUNHO 2020

Dia Nacional do Teste de Pezinho

Marilza Leal Nascimento, presidente do Departamento Cien-
tifico de Endocrinologia, e Gisele Rozone De Luca, presidente
do Departamento Cientifico de Genética, registraram em
artigo a passagem do Dia Nacional do Teste do Pezinho, em 6
dejunho.

Acesse osite: http://www.scp.org.br/

Conscientiza¢do da

ConscientizagGo sobre a
Doenca Falciforme

Cardiopatia Congénita

Mauricio Laerte Silva, presidente do Departamento

Cientifico de Cardiologia da SCP, escreveu artigo sobre

o Dia Nacional de Conscientizacdo da Cardiopatia Con-

génita, em 12 de junho. A data é essencial para alertar

a populagdo e os profissionais da saude sobre esse

importante problema, ainda desconhecido para muitos.
Acesse osite: http://www.scp.org.br/

Intoxicagoes por produtos

de limpeza e dlcool

Camila Marques de Valois Lanzarin, diretora dos De-
partamentos Cientificos, Fabiola de Moura Cremone-
se de Mello, presidente do Departamento Cientifico de
Toxicologia, Jodo Carlos Xikota, presidente do Departa-
mento Cientifico de Pediatria do Desenvolvimento e
Comportamento, e Mauricio José Lopes Pereima,
presidente do Departamento Cientifico de Seguranca
Infantil, produziram um material de alerta aos pais para
0 aumento no ndimero de criangas intoxicadas com pro-
dutos de limpeza, destacando o alcool, em funcdo da
pandemia, tendo em vista a permanéncda por mais
tempo das criangas em casa e 0 maior acesso subs-
tancias usadas para a higienizagdo do ambiente.

Acesse o site: http://www.scp.org.br/

SCP NA
CONSCIENTIZAGAO
SOBRE A DOENCA

FALCIFORME

Denise Bousfield da Silva, presidente do Departamento
Cientifico de Oncohematologia da SCP, divulgou, em 19
de junho, texto sobre o Dia Mundial de Consdentizagdo
sobre a Doenca Falciforme. A data tem como prindipal
finalidade sensibilizar a populacdo em relacdo aos pro-
blemas das pessoas com Doenca Faldforme, reduzir as
taxas de morbidade e mortalidade, além de comprome-
ter os gestores para a adogdo de medidas institucio-
nais para o diagndstico e o tratamento.
Acesse ossite: http://www.scp.org.br/

Dia Mundial das Criancas

Vitimas de Agresséo

Em 4 de junho, o calendario marcaa passagem do Dia Mundial das Criancas Vitimas de Agressdo. A SCP registrou
a data com uma mensagem nas suas redes sociais, destacando que a casa de uma crianca deve serum local
seguro, onde se esperaque elasejacuidada, amada, estimulada e protegida.
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‘s COMO EXPLICAR

Vocé nunca deve cuidar de uma planta do me:

g Um técnico ndo escala um zagueiro para fazer o
jeito que cuida de outra. papel do atacante, ndo pde um ponta-direita para
~ Temn A J SR i e 5 jogar na lateral esquerda e ndo troca o goleiro por
A I M PO R I AN( IA D E qie daeqvueemail?:res‘:ﬁ::a so‘::b?: :Zr: :I:;uz I M po RT N CI D E um meio-campista. Cada posicdo tem jogadores
p A A A com especialidades diferentes.
vocé deve dar muita 4gua, para outras voceé de &

l |M PEDIA I RA PARA darpoucs, Um pediatra também é treinado para atuar em
b A d s uma determinada funcdo: cuidar da saude de
da Tei‘méma"de':a' nao‘se deve Syl ‘a o criancas e adolescentes. Isso é bem diferente

Ql 'EM ENTEN DE c;s;z:j:j;e ;ee‘:;i;;;sg;rrﬁgiﬁsgfz QUEM ENTEN DE de tratar adultos. Por isso, a especializacdo de
3 X m pediatra leva 3 anos depois de formado
tratamento pode ser bem diferente. Somente « :m f’led‘fa:\a X Sro)
DE JAR D I N G E M - pediatra tem a especializacdo necessaria para
" gar‘:m'r Al a(;ot‘wdm?cnto adequado durante tc D E F E BO L . Somente com esse preparo, ele pode prevenir,
Ul e diagnosticar e tratar doencas durante essa fase da
Para clidarda plantas tem que entendend vida. Para jogar no gol, tem que ser goleiro. Para
e 4 SR, Parp Siid ‘r d de deon tratar de criancas e adolescentes, tem que ser
ARk it ‘:‘u: Sefus:‘p:d:"a e pediatra. Isso é valorizar a satide do seu filho.
{ 2 . Isst ‘
. / valorizar a satde do seu filho.
A S.
Q\ £ SAO INDISPENSAVEIS.
Vs SAO INDISPENSAVEIS.
[ 4

A campanhade Valorizacdo do Pediatra “Pediatras ndo sdao apenasimportantes. S3o indispensaveis”, foilancada
em 2018 erelancadaem 27/07/2020, no Dia do Pediatra, pelodireito das criancas e adolescentes serem atendidos
por um PEDIATRA, pois somente este profissional tem o preparo e a formagao necessarios paragarantirum
atendimento adequado durante toda ainfancia e adolescéncia.

-Webinar-

Virus Sincicial Respiratorio: Sempre uma ameacga a saude da crian¢a

A Sociedade Catarinense de Pediatria realizou webinar na noite de 21
de julho, com o tema “Virus Sincicial Respiratério: sempre uma
ameaca a saude da crianca”. O debate foi moderado por Lis-
sandra da Silva Mafra Andujar, presidente do Departamento
Cientifico de Neonatologia da SCP, e teve como participantes os
seguintes colegas:

-Norberto Ludwig Neto — “Epidemiologia do
VSR” e “O VSR e o pulmao da crianga".

-Mauricio Laerte Silva— “Importancia da prevengao do VSR
nas criangas portadoras de cardiopatias congénitas com
repercussao hemodinamica—Quando e como indicar”.

-Claudia Maria de Lorenzo— “Programa
de Imunoprofilaxiacom Palivizumabe contraa
infeccdo pelo VSR—protocolo de acessoao SUS —
Como prescrever corretamente” .

-Sonia Maria de Faria— “VSR e imunizagdo de rotina”.

L

) S,
— 28 DEJULHO

4" DIA MUNDIAL DE
LUTA CONTRA AS
HEPATITES VIRAIS

Nilza Maria Medeiros Perin, presidente do Departamento de

Hepatologia da SCP e membro do Departamento de Hepatologia

da SBP, publicou um alerta sobre o Dia Mundial de Luta Contra ‘

as Hepatites Virais, em 28/07. }
Acesse osite: http://www.scp.org.br/ f
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AGOSTO 2020

SCP defende a manutencgdo de servicos de
emergéncia pedidtrica na pandemia

Em reunido com o secretdrio de Estado da Saude de Santa
Catarina, André Motta Ribeiro, no dia 06 de agosto, a
presidente da SCP, Rosamaria Medeiros e Silva, a diretora
de Defesa Profissional, Denise Bousfield da Silva,
acompanhadas do presidente da Associacdo Catarinense de
Medicina, Ademar José de Oliveira Paes Junior, defende-
ram a manutencdo dos servicos de emergéncia pedidtrica
do Hospital Regional de S3o José — Homero de Miranda
Gomes e do Hospital Floriandpolis. O tema foi debatido
também em audiénda publica na Assembleia Legislativa
(dia 05/08), com amplo apoio a SCP, que se manifestou
sobre o assunto em nota para a Secretaria, em defesa da
saude das criancas e adolescentes catarinenses.

Foi realizado na noite de 25 de agosto um webinar sobre WebinarsobreAleitamento

“Agosto Dourado — A Importdncia do Aleitamento Materno”.
Promovido pela SCP, o evento teve como moderadora a presidente MaternO
da entidade, Rosamaria Medeiros e Silva, recebendo as seguintes [P gy e oL e

debatedoras: Maria Beatriz Reinert do Nascimento (presidente - ’
do Departamento Cientifico de Aleitamento Materno da SCP) — b
“Reflexos da Amamentagdo na Vida Adulta”; Tatiana de Andrade = L
Lemos (diretora de A¢des Comunitdrias e Sociais da SCP e membro S ﬂ

do Departamento de Aleitamento Materno da SCP) — “Importanda
do Pediatra no Estimulo a Doagdo de Leite Humano”; Maria Marlene
de Souza Pires (presidente do Departamento Cientifico de Nutrolo-
giada SCP) — “Aleitamento Materno e Alimentagdo Complementar”.

'}l A A0 VIVO‘. g Role para {erdetathes

SMAM 2020

Maria Beatriz Reinert do Nasdmento, presidente do Departamento Cientifico de Aleitamento Materno da SCP,
publicou artigo sobre a importancia do aleitamento materno para o crescimento e o desenvolvimento normais das
criancas. Em tempos de pandemia, a médica frisou que independentemente da suspeita ou comprovacdo de
Covid-19, deve ser permitido que maes e bebés pratiquem o contato pele a pele logo apds o nascimento, e perma-
necam no mesmo quarto no alojamento conjunto, durante o estabelecimento dalactagdo.

Acesse osite: http://www.scp.org.br/

|
Reunido online da Diretoria

A pandemia mudou a rotina da Diretoria da SCP, que também foi
obrigada a fazer adaptagdes para manter a conexado entre os seus
integrantes paraa continuidade das atividades e a concretizagao de
todas as acdes necessarias ao enfrentamento da Covid-19 no
estado. Em agosto de 2020, uma importante reunido online foi
realizada pela Sociedade, com ampla participacdo dos dirigentes,
que foram incansaveis nas suas atribui¢des no tltimo ano.
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ELA NASCEU COM 0 OBJIETIVO DE TORNAR A

APRESENTAMOS A NOSSA IDENTIDADE VISUAL DA SCP MALS MODERNA, MAS
NOVA LOGCOMARCA SEM ALTERAGAO DE SUA VERDADEIRA ESSENCIA.

Sociedade Catarinense . Sociedade Catarinense
de Pediatria ‘ de Pediatria

¢

Denise Bousfield da Silva, presidente do Departa- SC
mento Cientifico de Hematologia e Oncologia da
SCP, foi autora de artigo que abordou o Setem- Diot Notcionol de combate oo

bro Dourado no calendario dasaude nacional.
Acesse osite: http://www.scp.org.br/

Cancer Infontojuveni

L
ATRNO

e

JUNTOS CONTRA O CANEER INFANTOJUVENIL

Norberto Ludwig Neto, presidente do Departa-
mento Cientifico de Pneumologia da SCP, e presi-
dente do Grupo Brasileiro de Estudos de Fibrose
Cistica - GBEFC divulgou artigo sobre o Setem-
bro Roxo. O médico lembrou que Santa Catari-
na foi pioneira no Brasil na implantacao da Triagem 0
Neonatal para Fibrose Cistica (TNN), no ano 2000.
Acesse osite: http://www.scp.org.br/

primeiro Dia Mundial de Prevencdao da Sindrome
Alcodlica Fetal (SAF) foi celebrado em 9 de setembro de 1999.
Este dia foi escolhido para que no 92 dia do 92 més do ano, o
mundo lembre-se de que durante os nove meses de gestacdo a
mulher deve se abster de alcool. Para tratar do assunto, Maria
Marlene de Souza Pires, presidente do Departamento Cientifico
de NutrologiadaSCP, elaborou artigo especial.

Acesse osite: http://www.scp.org.br/

Foi realizada uma live na noite de 25 de setembro, para debater o cenario dos
adolescentes em meio aos desafios da pandemia da Covid-19. A promoc3o da
SCP teve como coordenadores Gianny Cesconetto (hebiatra e presidente do
Departamento da Adolescénda da SCP), Tatiana de Andrade Lemos (diretora
de Ag¢bes Comunitarias e Sodais da SCP) e Thiago Demathé (presidente do
Departamento do Sono da SCP) e contou com a participagdo de adolescen-
tesque apresentaramas suas visdes do momento que estavam vivendo.
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OUTUBRO 2020

Debate online sobre o retorno das aulas
presenciais na pandemia

A SCP, a Associagdo Catarinense de Medicina (ACM) e o Conselho Regional de Medicina (CRM-SC) realizaram, no dia
07 de outubro, o webinar “Covid-19 e volta as aulas — Qual a nossa visdo?”, que debateu sobre as preocupagdes dos
pediatras no retorno das atividades escolares presendais na pandemia de Covid-19. A abertura do evento foi feita
pela presidente da SCP, Rosamaria Medeiros e Silva, e a mediagdo foi do presidente do Departamento Cientifico de
Pediatria do Desenvolvimento e Comportamento da SCP, Jodao Carlos Xikota, tendo os seguintes debatedores:

-Presidente do Departamento Cientifico de -Presidente do Departamento Cientifico de
Saude Escolar da SBP, Joel Concei¢do Bressa da Pediatria Ambulatorial da SCP, José Eduardo
Cunha - “Retorno das Atividades Escolares: Coutinho Gées — “Impactos Positivos e Negativos.”

Panoramada Pandemia e Reflexdes.”

-Presidente do Departamento Cientifico de Infectologia da SCP, Marcos
Paulo Guchert—“Como e quando voltar.”

r’. Dia Mundial da
<’> Urticaria

DIA M“NDIAI_ DA Dia Mundial da Urticaria acontece em 12
- de outubro, desde oano de 2014, devidoa
importanciade alertara populagdo sobre o
“RTI CAR|A elevado acometimento dessaalergia,
ayc

tendo em vista que muitos pacientes
demoram anos para o correto diagndstico,
tratamento e controle do quadro.
Para tratar do assunto, Helena Maria
Corréa de Souza Vieira, presidentedo
Departamento de Alergia e Imunologia

Clinicada SCP, publicou trabalho sobre

DRA. HELENA MARIA CORREA DE SOUSA VIEIRA ~
MEDICA PEDIATRA ESPECIALISTA EM ALERGIA E IMUNOLOGIA lesdes e tratamento.

PRESIDENTE DO DEPARTAMENTO CIENTIFICO DE ALERGIA E Acesse osite: http://www.scp.org.br/
IMUNOLOGIA CLINICA DA SCP

Boletim Informativo SCP 12




NOVEMBRO 2020

Debate sobre o enfrentamento a violéncia
contra criancas e adolescentes na pandemia

Na noite de 03 de novembro, o CRM-SC (Conselho Regional
de Medicdna de Santa Catarina) e a SCP promoveram o
importante webinar sobre “Enfrentamento a violénda
contra criancas e adolescentes emtempos de pandemia”.
A transmissdo online ao vivo foi pelo canal do Youtube do
CRM-SC. O moderador foi o pediatra e conselheiro do
CRM-SC, Marcelo Gurgacz, que fez a integragdo entre os |[FRIAIINI=Tes
palestrantes convidados e suas destacadas abordagens
diante dotemacentral do debate:

- Atuacgdo do Ministério Publico na Protec¢do dos Direitos da
Crianca e do Adolescente no Contexto da Pandemia —Joao
Luiz de Carvalho Botega — Promotor de Justica e .
coordenador do Centro de Apoio Operacional da Infancia e ? Jogo Luiz de Carvalho Botega

Juventude do Ministério Publico de Santa Catarina.

- Panorama Epidemioldgico / AgBes Institucionais — Vanessa Borges Platt — Pediatra e coordenadora do Servico de Apoio as
Criancas e Adolescentes em Situacdo de Violéncia, do Hospital Infantil Joana de Gusmao.

- Aspectos Psicoldgicos da Violénda Intrafamiliar contra a Crianca e o Adolescente — Ricardo Luiz de Bom Maria — Psicélogo do
Juizado de Violéncia Doméstica e Familiar contraa Mulher da Comarcade Floriandpolis.

- Sinaisde Alertae Prevencdo—Tatiana de Andrade Lemos — Pediatra e diretorade Acoes Comunitarias e Sociais da SCP.

Juntos pelos prematuros,

B

OHNS s XINS
JAll Chil¢ W% Sspital |
C I B .. Il No dia 18 de novembro, a SCP uniu-se a SOGISC (Sodedade
e e ‘ % de Obstetricia e Ginecologia de Santa Catarina) para
|l promover um debate online sobre os “Desafios da Prema-
turidade”, marcando a passagem do Novembro Roxo — Més

da Prematuridade no calendario anual da saude no Brasil.
O evento virtual reuniu as pediatras Lissandra da Silva
Mafra Andujar (presidente do Departamento Cientifico de
Neonatologia da SCP), Maria Beatriz Reinert do Nascimento

cuidando do futuro

(presidente do Departamento Cientifico de Aleitamento Materno SCP) e Joana Machry (neonatologista e diretora do
Programa de Fellowship em Medicina Neonatal/Perinatal do Johns Hopkins All Childrens Hospital de
Tampa, Flérida) e o professor do Departamento de Ginecologia e Obstetricia da Universidade Federal de Santa Catarina
(UFSC) e obstetrada Maternidade Carmela Dutra, Hugo Alejandro Arce Iskeridian.

Novembro é Roxo

Maria Beatriz Reinert do Nascimento, presidente do Departamento Cientifico de Aleitamento Materno da
SCP, e Lissandra da Silva Mafra Andujar, presidente do Departamento Cientifico de Neonatologia da SCP,
publicaram artigo sobre a prematuridade, para marcar a passagem da campanha Novembro
Roxo. Anualmente, ocorrem mais de cinco milhdes de mortes de criangas com idade inferior a cinco anos no
mundo, e pelo menos metade delas ocorrem primeiro més de vida.

Acesse o site: http://www.scp.org.br/
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Curso de reanimacgdo do prematuro maior

ou igual a 34 semanas em sala de parto
Evento realizado nas cidades de

Lages, Florianopolis e Itajai

Curso de Transporte Neonatal, em Florianopolis

L S——dill

.

Dia Nacional de Combate ao

Cdncer Infantojuvenil

Denise Bousfield da Silva, presidente do Departamento Cientifico de Oncohematologia da
SCP, publicou artigo sobre o Dia Nacional de Combate ao Cancer Infantojuvenil (Lei n2
11.650, de 4 de abril de 2008), que é oficialmentelembrado em 23 de novembro.

Acesse osite: http://www.scp.org.br/
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JANEIRO/ FEVEREIRO/ MARCO 2021

Campanha Alertar para Prevenir

Em janeiro de 2021, a Sociedade Catarinense de Pediatria (SCP) participou de campanha da Sodedade
Brasileira de Pediatria (SBP), junto as Ligas de Pediatria do estado. Como resultado desse trabalho, foram
publicados dois videos no site Pediatria para Familias da SBP. Um dos videos foi elaborado pela Liga
Académica de Emergénda Pediatrica - LIPED Unisul Pedra Branca, sobre “Queimaduras na Infancia”, e o outro
produzido pela Liga Académica de Pediatria da Universidade Federal de Santa Catarina — LAPED UFSC,
sobre “Intoxicacdes nalnfancia”.

As Ligas tém a missdo de aprofundar os conhecimentos na area da Pediatria por meio do incentivo a
atividades na area da pesquisa, extensdo e ensino. Além disso, complementam, atualizam, aprofundam e/ou
difundem conhecimentos e técnicas na espedalidade. Por fim, estendem a sociedade servicos advindos das
atividades das suas praticas, articulando-os de forma a viabilizar a interacdo entre a universidade e a

comunidade.
Semana Nacional de Prevencéo
da Gravidez na Adolescéncia
i IECINAR Il SCP TEENS - PREVENCAO DA GRAVIDEZ
REALIZAGAO -
t,' 02/03/2021 AS 20:00 NA ADOLESCENCIA
s[oﬁ! @% ss:)p ﬁ?,;sc‘ TRANSMISSAO PELO YOUTUBE.COM/ACMEDICINAL % BATE’PAPO CON ADOLESCEIVTES
APOI0 PREVENGAO DA GRAVIDEZ NA O

23 DE FEVEREIRO DE 2021. AS 20H00

= e S
g% flebrasgo ADOLESGENCIA: QUEBRANDO TABUS Q %O ’@ ACESSO: YOUTUBE.COM/ACMEDICINAI
Q
D\

REALIZACAO

SCP L‘ e

Em alusdo a SemanaNacional de Prevencao da\
Gravidez na Adolescéncia, aSCP promoveu
doiswebinars, em parceriacoma SOGISC, SOGIA-SC
e ATC-SC. O primeiro evento online foi nodia23 de
fevereiro, o “Il SCP Teens: Prevencao da Gravidez na
Adolescéncia—Bate-papo com Adolescentes”. O
segundo evento online foi nodia02 de
margo, sobre “Prevencao da Gravidez na

\ Adolescéncia: Quebrando Tabus”.

-
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Sueli Keiko Kohara, através do Departamen-
to Cientifico de Endocrinologia da SCP, divul-
gou nota de alerta sobre o aumento nos casos
de cetoacidose diabética, e os sinais que de-
vem ser observados pelo pediatra: emagreci-
mento, polidria e polidipsia, astenia, taquip-

neia profunda (respiracdo de Kussmaul), dor
abdominal, vomitos, desidratagao.

() Cetoacidose Diabética (CAD)

Scp NOTA DE ALERTA -
WEBINAR - O PAPEL DO PEDIATRA DIANTE DA VIOLENCIA
SEXUAL CONTRA CRIANGCAS E ADOLESCENTES: COMO E
QUANDO NOTIFICAR.
\
Combate a Moderagdo
. Pl . Dra. Tatiana de Andrade Lemos
VIOlen Cla Sexual Médica Pediatra, Diretora de Agées Comunitérias e Sociais da SCP.

No dia 17 de margo foi promovido um webi- Violéncia Sexual contra Criangas em Santa Catarina: andlise de 11

nar para falar do papel do pediatra diante da vi- anos de notificagées.

oléncia sexual contra criancas e adolescentes: Dra. Vanessa Borges Platt

Médica Pediatra do HIJG/SES e HU/UFSC — em ambos coordena as equipes de
atendimento as criangas e aos adolescentes em situacéo de violéncia sexual
(Equipes de Apoio/HIJG e Acolhe/HU). Doutoranda em Satde Coletiva —
PPGSC/UFSC - Linha de Pesquisa: Violéncia e Saude.

- 2 Ficha de Notificagado de Violéncia Sexual: aimportancia da
‘ ) scp completude dos dados.

Thayse de Paula Pinheiro
Assistente Social da Vigilancia Epidemiolégica de Sao José, Mestre em Satide
Coletiva.

como e quando notificar.

Manifestacdo da SCP acerca da suspensdo das atividades
escolares presenciais na Grande Florianépolis A DIVE no Fluxo de Notificagéo de Violéncia Sexual.
Adriana Elias

Enfermeira, Coordenadora da DANT (Divisdo de Doengas e Agravos Nao
A Sociedade Catarinense de Pediatria (SCP), vem a publico mostrar a sua Transmissiveis) - DIVE/SUV/SES.

preocupacio em relagéo a publicagdo do decreto do Municipio de Florianépolis, 17 DE MARGO DE 2021 AS 20H
de n° 22,636, de 15 d de 2021, = $

e n : e e margo e_ no contexto _do enfrentamerjto da TRANSMISSAO PELO WWW.SCP.ORG.BR
pandemia de COVID-19, que afeta diretamente a educagao de nossas criangas

e adolescentes, pois mantem as escolas pulblicas municipais sem atividades
presenciais, € amplia a suspensao destas atividades em escolas publicas
estaduais e na rede privada de ensino, sem estabelecer medidas restritivas as
atividades néo essenciais, com violagéo da Lei Estadual n® 18.032/2020.

Art.2°. Durante o perfodo das 18h do dia 16 de margo de 2021 até
as 6h do dia 23 de margo de 2021, as aulas nas unidades da rede
publica e privada de ensino, incluindo educagado infantil,
fundamental, nivel médio, EJA - educagdo de jovens e adultos,
técnico, ensino superior e pos-graduacdo, deverdo ser
ministradas exciusivamente em modo remoto.

No més de margo de 2021, a SCP divulgou
manifesto sobre asuspensao das atividades

De acordo com este decreto, consideramos que as atividades escolares
presenciais, ja reconhecidas como atividades essenciais, foram prejudicadas de
forma incoerente. Houve privilégio de outras atividades n3o essenciais em
detrimento da educacgio de nossas criangas e adolescentes.

escolares presenciais na Grande Floriandpolis.
Destaca-se odocumento (aolado):
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No dia 26 de margco ocorreu audiéncia na SES
(Secretaria de Estado da Saude) junto ao Secretdrio
Adjunto da Saude, Alexandre Lencina Fagundes, sobre
a situacdo da Triagem Neonatal em SC. Pela SCP
participaram do encontro as pediatras Rosamaria
Medeiros e Silva, presidente da entidade, Deni-
se Bousfield da Silva, diretora de Defesa Profissional, e
Gisele Rozone de Luca, presidente do Departamento
Cientifico de Genética da SCP.

Dermaped - 3° Simpdsio f
Internacional de

Dermatologia Pedidtrica DERMAPED

No dia 27 de marco foi realizado o 32 Simpdsio 3°SIMPOSIO INTERNACIONAL de
Internacional de Dermatologia Pediatrica: Dermaped, DERMATOLOGIA PEDIATRICA
eventoonline promovido pela SBP. 27 de marco de 2021 - Evento Online

VANIA CARVALHO

~ g ROSAMARIA MEDEIROS

LarocHiBPOsAY Mustela biolab® 0 fohweowis  oDOVIE J

ReuniGo com Secretadrio da
Educacdo de Blumenau

No dia 23 mar¢o aconteceu reunido online
da Sociedade Regional do Vale do Itajai com
a equipe a frente da Secretaria Municipal de
Educacdo e proprietdrios de escolas de educacdo
infantil de Blumenau. O encontro virtual teve a
destacada participacdo da infectologista pediatri-
ca Giuliana Dugion, que repassou orientagdes,
esdareceu duvidas e demandas atuais, espedal-
mente sobre afastamento e isolamento de criangas
com suspeitade Covid.
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ABRIL 2021

Dia Mundial de Conscientizacdo do Autismo

AUTISMO

POR RESPEITO
ATODO 0 ESPECTRO

&

SCP

Sociedade Catarinense
de Pediatria

Jaime Lin, presidente do Departamento Cientifico de Neurologia da SCP, divulgou
nota marcando o Dia Mundial de Conscientizagao do Autismo, em 2 de abril.
Acesse osite: http://www.scp.org.br/

Retorno Sequro as Aulas Presenciais

"Areabertura segura das escolas deve ser prioridade”

A volta as aulas presenciais com seguranca durante o periodo da pandemia de Covid-19 é um tema de
grande repercussao e polémica. A SCP acompanhou e participou dos debates envolvendo o assunto e, no dia 30 de
abril, divulgou importante Nota Técnica sobre o “Retorno Seguro as Aulas Presendais”, numa ampla acdo conjunta
dos Departamentos Cientificos de Salde Escolar, Pediatria do Desenvolvimento e Comportamento, Pediatria
Ambulatorial e Infectologia da SCP. A conclusdo, apds vasta argumentacgado técnico-cientifica, ndo deixa duvidas:

“A Sociedade Catarinense de Pediatria (SCP) entende como positivo e necessario o retorno as atividades escolares
presendiais, pois considera, assim como a Sociedade Brasileira de Pediatria (SBP), “que as escolas e a educagdo de
criangas e adolescentes devem ser classificadas no ambito das atividades ditas essendais para a sociedade,” e
ressalta a importanda da seguranca neste retorno, da observacdo dos indicadores epidemioldgicos, da adocdo das
medidas de preven¢do por todos os envolvidos — alunos, familias e instituicdes de ensino, e do controle e
contengdo de riscos.

Nesse contexto, é importante que os gestores da salde entendam a necessidade de reestruturagdo dos Servigos de
Saude, dos Servicos de Emergéncia Pediatrica e das UPAs, devido ao risco de aumento do nimero de atendimentos
por COVID-19 e por outras doengas infecciosas com a reabertura das escolas. De forma articulada, deve-se
criar estratégias que possam contribuir para o diagndstico precoce da doenca, reconhecimento e tratamento dos
casos potencialmente graves e ampla divulgacdo de todas as orientacGes anteriormente descritas aos familiares e
contatos préximos, para evitarapropagacao da doenga na comunidade.

E importante também considerar a situagdo do sistema de salide no momento em que se procede a abertura das
escolas, pois pode haver impacto também no nimero de casos de COVID-19 na populac¢do adulta. Entendemos que
o grande desafio atual é a reabertura segura das escolas. E um desafio de varias vertentes, e o0 momento atual
exige maxima cautelaemvirtude dasituacdo epidemiolégica em Santa Catarina”.
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XVII Congresso Catarinense de Pediatria

Dias 23 e 24 de Abril de 2021

Primeira Edicéo Online

Nos dias 23 e 24 de abril, aconteceu o XVIl Congresso Catarinense de Pediatria, promovido pela primeiravez
de forma online, contando com a participagdo virtual de médicos e estudantes de medicina de varios estados
do pais. Foram dois dias de aulas e debates riquissimos, abordando temas com as diferentes facetasem que o
mundo modernoimpactaa pediatria, ministrados porvarios membros da Diretoriada SCP, além de pediatras

de Santa Catarina e convidados de Sdo Paulo, Parana, Rio de Janeiro, Rio Grande do Sul e Minas Gerais.

XVIT Congrege
CATARINENSE de

PEDIATRIA

IMPACTO DO MUNDO MODERNO

NA PEDIATRIA Vlf
23 e 24 de abril de 2021 Q Ane

COVID vaccines and kids: five questions as trials begin

* Do we even need to vaccinate children?

« How will the trials in kids work?

= Will children and adults respond differently to COVID-19 vaccines?

* How will scientists know if vaccines work in children?

« How will researchers know if the vaccines are safe in young
children?

\

‘THIAGO DEMATHE
e — UNICREDS

PERGUNTAS AQUI

éﬁ"’ﬁi‘fi . - :
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LIDANDO COM A
MORTE E LUTO INFANTIL
EM TEMPOS DE PANDEMIA

Dra. Lizana Arend Henrique

Hompral Intanet Joom de Gusm3o

XVJ] (s hgreye

CATARINENSE de

PEDIATRIA

IMPACTO DO MUNDO MODEIRNO
NA PEDIATRIA
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VACINAGAO DOS PROFISSIONAIS DE SAUDE E CUIDADORES lnterpretando o hemograma AVALIAGAO PREE'-AFARTICIPACAD

PROTECAO INDIRETA 3
Denise Bousfield da Silva » ATIVIDADES FiSICAS

Universidade Federal de Santa Catarina
Sociedade Brasileira de Pediotria

Sociedade Catarinense de Pediatria
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